Die Psychologische Kinesiologie ist eine einfache
und wirkungsvolle Verbindung von Koérperarbeit
und Seele-Geist-Heilung. Sie kann im
Unterbewusstsein gespeicherte seelische Konflikte
bewusst machen, die daraufhin aufgelost werden
konnen. Oftmals haben Krankheiten oder
Schmerzen ,unerloste” seelische oder psychische
Ursachen. Diese wurzeln wiederum meist in
friheren traumatischen Ereignissen.

Korperliche Symptome kénnen unterschiedliche
Ursachen haben, wie zum Beispiel ein Konflikt aus
der Vergangenheit oder auch Leistungsdruck. Der

Konflikt ,schreit® nach Erlosung. Das kann sich
darin auflern, wenn man von etwas ,die Nase voll
hat®, ,eine schwere Last auf den Schultern spurt®,

oder es ,lauft einem die Galle iiber“. Solche
Redewendungen konnen auf einen Konflikt
deuten, der sich nicht so offensichtlich an der
Oberflache befindet.

Psychokinesiologie kann bei akuten und
chronischen Beschwerden unterstiitzen, z. B. bei:

+ Schmerzen
« allergischen Erkrankungen

« Stoffwechselstorungen

aber auch bei psychischen Problemen, wie
Angsten, Unsicherheit, Depressionen,
Priifungsangst, Schulschwierigkeiten u.v.m.

Die Psychokinesiologie unterstiitzt bei der
Aktivierung der Selbstheilungskrifte und
Arbeit an der eigenen Personlichkeit, um
damit auf seinem Lebensweg
voranzukommen.

Mit Hilfe des kinesiologischen Muskeltests tritt der
Berater in Kontakt mit dem Unterbewusstsein des
Patienten.

Auf diese Weise kommt er an versteckte oder nicht
bewiltigte Konflikte und eine Losungsfindung. Der
haufigste Grund, weshalb ein Trauma zu einem
Junerlosten seelischen Konflikt® wird, besteht darin,
dass wir zum Zeitpunkt des Konfliktes nicht in der
Lage sind, unsere Gefiihle zu empfinden und/oder
auszudriicken.

So kann es passieren, dass ein ganz ,banales” Ereignis
das Gehirn auf dem falschen Fufl erwischt. Wir alle
erleben von unserer Kindheit bis ins hohe Alter viele
Konflikte. Je weniger wir in einer Situation auf sie
gefasst sind, desto schwerer konnen sie uns treffen
und Spuren im Unterbewusstsein hinterlassen.

Dabei spielt es keine Rolle, wie lange es zuriickliegt -
es konnen sogar Jahrzehnte vergehen, bis sich die
ersten Symptome zeigen. In dieser Zeit kénnen sich
,Folge-Konflikte“ auflagern, die zu einer Verstarkung
der Symptomatik fithren. Aber auch diese
,Tochterkonflikte“ konnen mit Hilfe der
Psychokinesiologie ,erlost” werden.

Ereignisse, die zu einem ungeldsten seelischen
Konflikt fithren kénnen, sind zum Beispiel

bei Kindern und Jugendlichen:

« Geburt von Geschwistern, aber auch die eigene Geburt
« Erziehungsprobleme
« Schulstress, Lernblockaden, Lerndruck

« Prifungs- und Redeangst

Allgemein:

« Angste, wie Existenz- und Versagensangste

+ Gewichts- und Suchtprobleme

+ Ablehnung, Freudlosigkeit, chronischer Kummer
« Uberforderung, Stress

« Mobbing, Energieverlust

« Ungeklarte Schmerzen und korperliche Symptome

« Ubernommene Glaubensmuster von Eltern und Grofieltern

Auch tief einschneidende Ereignisse konnen zu
Konflikten fithren. Dramatischere Geschehen fithren in
der Regel zu einer dramatischeren Symptomatik, z.B.:

« Sexueller Missbrauch

» Todesangst, z. B. bei einem Autounfall

« Krankheit oder Tod eines nahestehenden Menschen
« Abtreibungen

« Trennung der Eltern

« Das Erleben / Uberleben eines Krieges

+ Sucht und Abhéngigkeit

In meinen Beratungen lernen Sie leicht anwendbare
und effektive Techniken wie Meridian-Klopftechniken
zur Selbsthilfe.

Alles ist Energie und stromt durch unseren Korper. Sie
wird von Gedanken, Wiinschen und Gefiihlen gelenkt.
Sind wir mit unseren Gedanken und Gefiihlen im
Stress, blockieren wir den Energiefluss, worauf wir uns
nicht wohlfithlen. Es konnen Symptome, Schmerzen
oder Krankheiten entstehen.

In der Energiebehandlung verbindet sich der Behandler
mit dem Energiefeld des Klienten, durch gezielte
Energielenkung werden Energieblockaden ganzheitlich
in Korper, Geist und Seele aufgelost.

Da wir unsere Energie durch Gedankenkraft und
unsere Aufmerksambkeit lenken konnen, haben wir die
Fahigkeit, blockierte Energie zu l6sen,
Selbstheilungskrifte zu aktivieren und so zu unserer
Ganzheit, Lebenskraft und Harmonie zuriickzufinden.

Behandlungsdauer 30-60 min

« Burn-out

+ Erschopfung

« Schlaflosigkeit

 Innere Unruhe

« Angste

« Depressionen

» Herz-Kreislauf- und Verdauungsprobleme
+ chronische Schmerzen

« korperliche und geistige Blockaden
« Lahmungen

+ Krebs und Autoimmunerkrankungen
« ADHS-Symptomatik

\-
KURVITAL

Physiotherapie & Wohlbefinden

« Osteopathie

» Psychokinesiologie
(Seelenorientierte Korperarbeit)

+ Energie-Quantenheilung



Im gemeinsamen Gespriach und kinesiologischer
Testung finden wir fir Sie und/oder Ihr Kind
zusammen die Beschwerdeursache und die
individuell geeignete ganzheitliche
Behandlungsmethode. Vertrauen Sie meiner
langjéhrigen Berufs- und Selbsterfahrung auf dem
Gebiet der aktiven Selbstheilung, es kommen in
gemeinsamer Absprache verschiedene
Behandlungen u. a. Osteopathie, Psychokinesiologie
und verschiedene Bioenergiemethoden individuell
zum Einsatz.

Im Laufe meines Arbeitslebens bin ich vielen
Menschen begegnet, habe viele Biicher gelesen,
Weiterbildungen besucht und durfte auch durch

meine eigene Selbstheilung viel lernen. Ich bedanke
mich hiermit bei allen Menschen, die ich
kennenlernen und Thren Lebensweg begleiten darf,
die sich mir ge6ffnet haben und mir IThr Vertrauen
schenken.

Ich bin Mitglied im Dachverband geistiges Heilen.

- Christina Pysarczuk

Ziel der Osteopathie ist eine Verbesserung der
Zirkulation der Korperfliissigkeiten, die
Wiederherstellung und Optimierung der Mobilitat des
Bewegungsapparates, der Muskelfaszien, des
Nervensystems und des Organsystems, wodurch die
Selbstheilungskrafte angeregt und die wahren
Ursachen von Beschwerden mit sanften Héanden
beseitigt werden konnen.

« Der Mensch ist eine Einheit aus Korper, Geist und Seele.

« Der Korper ist im Stande, sich selbst zu regulieren,
zu heilen und gesund zu halten.

« Der Korper besteht aus Gewebestrukturen, deren
Funktionen untrennbar miteinander verbunden sind.

Die Viscerale Osteopathie umfasst die inneren Organe
mit den zugehorigen Blut- und Lymphgefidfien und
Nerven, testet und optimiert die Beweglichkeit der

Organe zueinander.

Beispiele fiir Indikationen:

« Verdauungsstorungen
« Morbus Crohn, Colitis ulcerosa

» Menstruationsbeschwerden

« Blasenproblematiken

« Atem- und Herz-Kreislauf-Beschwerden

« Schwangerschaftsbeschwerden (Ischialgien etc.)
« Verwachsungen und Narben im Bauchbereich

« Schilddriisenfunktionsstorungen

Die Craniosacrale Osteopathie behandelt das
Zusammenspiel von Schédel (Cranium), Wirbelsaule,
Kreuzbein (Sacrum), der Hirn- und
Riickenmarksfliissigkeit sowie des Gehirn- und
Riickenmarks.

Die Parietale Osteopathie umfasst das Erfithlen von
Spannungsinderungen an Muskeln und Skelett sowie
dem fascialen System (Bindegewebe).

Beispiele fiir Indikationen:

« Gelenkbeschwerden

« Ischialgien

+ nach Schleudertrauma und Unféllen
« Fehlbelastungen und Skoliosen

+ Bandscheiben-Problematiken
 postoperative Beschwerden

« Depressionen und Angststérungen
+ Kopfschmerz und Migrane

- Tinnitus

« Kiefergelenksprobleme (Knacken, Knirschen,
Fehlbiss, Craniomandibulare Dysfunktion - CMD)

« HNO-Beschwerden

« Schwindel

+ Schlafstérungen

« Innere Unruhe, Rastlosigkeit

o chronische Schmerzen

Bei osteopathischen Behandlungen fiir Sduglinge und
Kinder werden mit sanften Griffen korperliche
Spannungen abgebaut und ausgeglichen sowie

Symmetrien wiederhergestellt.

Beispiele fiir Indikationen:

« KISS-Syndrom
« ADHS

« Spuck- und Schreikinder

« Kopfverformungen

« Schiefhals

« Blahungen (3-Monats-Koliken)

« Schlafstérungen

« Geburtstraumata

Uber 100 Krankenkassen bezuschussen mit bis zu 80%
diese Behandlungsmethode. Grundlage hierfir ist die
Verordnung der Osteopathie durch einen Arzt mit der
Angabe einer Diagnose. Bitte erkundigen Sie sich
vorab bei Threr Krankenkasse.

Alle ganzheitlichen Behandlungen wirken
vorbeugend und sind auch bei bereits vorhanden

gesundheitlichen Problemen durch Anregung der

Selbstheilungskrifte und Seelsorge
unterstiitzend. Es erfolgen keine Diagnosen und
Heilversprechen. Sie ersetzen deshalb keinerlei

arztliche, heilpraktische oder psychologische
Behandlungen und Therapien.

Bitte kommen Sie piinktlich zu Ihren Terminen, damit
fir den nachsten Gast keine Wartezeiten entstehen.

Sollten Sie einen Termin nicht wahrnehmen koénnen,
sagen Sie bitte am Vortag ab, bei nicht rechtzeitigem
Absagen miissen wir Thnen die Behandlungen in
Rechnung stellen.

Bereiten Sie Freude mit einem besonderen Geschenk:
einem Gutschein fiir einen Verwohnaufenthalt bei uns.

Es vereinen sich darin Thre guten Wiinsche fiir
Gesundheit und Wohlgefiihl - sich Zeit zu génnen, zu
entspannen und Energie fiir Neues zu schopfen.
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